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Anwendungshinweise, Warnhinweise,
Installationshinweise, Wartungshinweise

Anwendungshinweise:

ERLAU Handlaufe, Duschhandlaufe und Brausestangen, im Folgenden Handlaufe
genannt, sind fur die Anwendung in geschlossenen Raumen, z.B. Badezimmern, bestimmt.
Die Handlaufe bieten Halt fir Menschen mit und ohne kérperliche Einschrénkung.

Warnhinweise:

Alle Erlau Handlaufe sind fiir eine maximale statische Gebrauchslast von 150kg ausgelegt.
Benutzen Sie die Handlaufe nicht wenn Sie diese Gewicht tberschreiten. Beim
Uberschreiten des Gewichtes kdnnen dauerhafte Schaden am Handlauf auftreten. Im Falle
einer Gewichtsuiberschreitung muss der Handlauf unbedingt vor Weiterverwendung von
einem Fachunternehmen gepruft werden.

Die einwandfreie und sichere Funktion der Erlau Handlaufe hangt im wesentlichen von der
fachgerechten Montage ab. Die Handl&ufe durfen aus diesem Grund nur von kundigem
Fachpersonal (Sanitérinstallateur) montiert werden. Eine nicht fachgerechte Montage kann
zu schwerwiegenden Funktionsbeeintrachtigungen fuhren. Von einer Selbstmontage ist
daher dringend abzuraten.

Verwenden Sie die Erlau Handlaufe nur in ihrer vorgesehenen Funktion.
Zweckentfremdungen wie z.B. die Verwendung als Aufstiegshilfe oder Klettergeréat sind
nicht zulassig.

Durch Gewichtsiiberschreitung, falsche Montage oder Zweckentfremdung kann es zu
Unfallen kommen, die schwere Verletzungen zur Folge haben kdnnen.

Die Gewabhrleistung fir Schaden, die aus Uberlastung, falscher Montage oder nicht
bestimmungsgemaflen Gebrauch entstehen, ist ausgeschlossen. Wenden Sie sich im
Zweifelsfall an die RUD Ketten Rieger & Dietz GMBH u. Co. KG Tel. + 49 7361 504-0.

Installationshinweise:

Bei der Wandmontage von Handlaufen ist die generelle Eignung der Wand sicherzustellen.
Diese muss im Bereich der Befestigungen plan (keine vorstehenden Fugen, kein
Fliesenversatz) und Tragféahig sein. Verwenden Sie ausschlie3lich vom Dubelhersteller, flr
diesen Zweck zugelassenes Befestigungsmaterial.

Wartungshinweise:

Erlau Handlaufe sind nicht wartungsfrei. Die Produkte sind monatlich von qualifiziertem
Fachpersonal auf einwandfreie Funktion zu priifen. Bei Mangeln (z. B. lose
Befestigungselemente) sind diese vor der nachsten Benutzung zu beseitigen.

Indikationsangaben:

Erschwerte Nutzung der Dusche oder Badewanne durch eingeschrankte Féhigkeit des
Stehens bzw. des Hinsetzens und Aufstehens bei Funktionsstérung der unteren Extremitat
aufgrund eingeschrankter oder vollstandig aufgehobener Beweglichkeit der Gelenke
und/oder Einschrankung der muskuléren Kraft der unteren Extremitét und/oder
Schadigung der LWS mit Beeintrachtigung der Gelenkbeweglichkeiten bei ausreichender
Funktionsfahigkeit der oberen Extremitat und ausreichender Rumpfstabilitat .
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Indikationsangaben, Kontraindikationen,
A Entsorgungshinweis

Kontraindikationen:
Keine.

Entsorgungshinweise:
Fur die Entsorgung von Produkt und Verpackung sind die jeweiligen regionalen und
nationalen Vorschriften zu beachten.

Pflegehinweise:
Erlau Produkte verwenden im wesentlichen folgende Oberflachenmaterialien:

- Pulverlacke

- Chrom-Nickel

- Eloxiertes Aluminium
- Kunststoffe

Verwenden sie zur Reinigung der Oberflachen ein sauberes feuchtes Tuch aus Viskose
oder Mischgewebe. Sollten Sie auf den Einsatz von Reinigungsmitteln nicht verzichten
wollen, so verwenden Sie ausschlielich Reinigungsmittel mit einem PH Wert zwischen 5
und 9. Geeignete Reinigungsmittel verwenden Wirkstoffe wie Phosphate, Seifen oder
Tenside. Desinfektionsmittel auf alkoholischer Basis kénnen ebenfalls verwendet werden.
Testen Sie im Zweifelsfall das Reinigungsmittel an einer unauffalligen Stelle. Verwenden
Sie keine saurehaltigen Reinigungsmittel die z.B. Salzsaure, Essigsaure oder
Ameisensaure enthalten. Verwenden Sie keine laugenhaltigen Reinigungsmittel wie
FuBbodenreiniger, Industriereiniger oder Reiniger die Natriumhydroxid enthalten.
Verwenden Sie keine Losungsmittel wie Aceton, Nitroverdiinnung oder Waschbenzin.
Verwenden Sie keine Scheuermittel, Scheuerschwamme oder Scheuerbiirsten. Altere
Mikrofasertiicher kdnnen durch anhaftenden Schmutz und Reinigungsmittelriickstande
Kratzer verursachen und sind daher nur bedingt zu empfehlen. Entfernen Sie anhaftende
Ruckstande von Reinigungsmitteln oder Kérperpflegeprodukten friihzeitig. An bereits
beschadigten Oberflachen, kann es durch Einwirkung jeglicher Art von Reinigungsmitteln
zu einer Erweiterung des Schadens kommen. Beachten Sie die Gebrauchsanweisung des
Reinigungsmittelherstellers. Geeignete Reinigungsmittel sind z.B. T560 Vario Clean
Neutraler Schonreiniger, G481 Blitz Citro Neutraler Alkoholreiniger, D444 Budenat Rapid
Schnelldesinfektionsmittel, D447 Budenat LM Neutrales Flachendesinfektionsmittel, P319
Planta San Intense Sanitarunterhaltsreiniger auf Basis von Methansulfonsaure, T464
Bucasan Trendy Sanitarunterhaltsreiniger auf Basis von Amidosulfonsaure oder G454
Bucasan Sanibreeze Sanitarunterhaltsreiniger auf Basis von Zitronensaure. Informationen
zur deren Anwendung erhalten Sie von der Firma Buzil (www.buzil.com / Hotline: +49 (0)
8331 930-730).

Eine Gewahrleistung fir Schaden die aus unsachgemaRer Reinigung hervorgegangen
sind ist ausgeschlossen. Bei Riickfragen wenden Sie sich an die RUD Ketten Rieger &
Dietz GMBH u. Co. KG Tel. + 49 7361 504-0.
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Handlauf HL-R
53640.. /54248..

CE-Konform nach 2017/745/EU und gepruft nach DIN EN ISO 21856 fir eine
Gebrauchslast von 150 kg und Uber eine Lebensdauer von 22.000 Lastwechseln

bzw. 6 Jahren.
Einbaumalfle

(| @] MONTAGEHOHE H nach Norm!
T Hinweise zu versch. Normen
YV OKkFFB 1 finden Sie ab Seite 29.
Hinweise zur Montage finden Sie
Z+23mm ab Seite 18.
‘ Z
il
o
(e 0]
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(o}
MaR X = <
53640.. HL-R-785x790 = 785mm & &
54248.. HL-R-780x790 = 780mm o
Xl ™
MaR Z = C_;l
53640.. HL-R-785x790 = 790mm X
54248.. HL-R-780x790 = 790mm
@ 30
__-5 _ 3

Lieferumfang 1 Grifisegment X 1x 5 Anschraubstick 2x 9 T-Verbinder 1x
2 Griffsegment Z 1x 6 Holzschraube 8x80 4x 10 Schraubhlse 1x

3 Distanzring 3x 7 Unterlegscheibe 4x 12 Anschraubring 1x
4 Gewindestift M6 3x 8 Diibel 4x

/843:17 6 :/94‘; 10 : :'12):
| l o
M
150kg
"
!
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Duschhandlauf DB-R
55782../55783..

Einbaumale MaR X =
MONTAGEHOHE H nach Norm! Hinweise zu 55782.. DB-R-1205x500 = 500mm
versch. Normen finden Sie ab Seite 29. 55783.. DB-R-1205x700 = 700mm
Hinweise zur Montage finden Sie ab Seite 18.
MaB Y=
a 55782.. DB-R-1205x500 = 1205mm
@5 55783.. DB-R-1205x700 = 1205mm
>

"@30
L HY
s

V okFFB % .
» M
X = {2 )
i — i L
J] I olE ||:L A
| X+46mm |
Lieferumfang 1 Griffsegment X 1x 7 Unterlegscheibe 4x
2 Griffsegment Y1x 8 Dubel Fischer UX 4x
3 Distanzring 5x 9 T-Verbinder 1x

4 Gewindestift M6 3x 10 Brausehalter 1x
/ \ 5 Anschraubstiick 3x 11 Eckverbinder 90/2 3x
| 6 Holzschraube 8x80 4x

/5 ‘7 /3\ /1\ 150kg /9\@
/ \ TN N &/

CE-Konform nach 2017/745/EU und geprift nach DIN EN ISO 21856 fiir eine
Gebrauchslast von 150 kg und Uber eine Lebensdauer von 22.000 Lastwechseln
bzw. 6 Jahren.

6

Intern



Duschhandlauf Uiber Eck DBE-R, DBE-W und DBE-R-CL
55780../55781..

CE-Konform nach 2017/745/EU und geprift nach DIN EN ISO 21856 fiir eine
Gebrauchslast von 150 kg und Uber eine Lebensdauer von 22.000 Lastwechseln
bzw. 6 Jahren.

Einbaumalie MONTAGEHOHE H nach Norm!
MaB X = Hinweise zu versch. Normen —
55781.. DBE-R-1205x785x790 = 785mm finden Sie ab Seite 29.
55780.. DBE-R-1205x985x790 = 985mm Hinweise zur Montage finden Sie
MaR Y = ab Seite 18.
55781.. DBE-R-1205x785x790 = 1205mm
55780.. DBE-R-1205x985x790 = 1205mm >
MaB Z =
55781.. DBE-R-1205x785x790 = 790mm 8
55780.. DBE-R-1205x985x790 = 790mm
0] [
I
YV OKFFB

Eﬁ I E I[L

Z+23mm
Z
[

X+23mm

1 Griffsegment X1x

2 Griffsegment Y 1x

3 Griffsegment Z 1x

4 Distanzring 5x

5 Gewindestift M6 4x
6 Anschraubsttick 3x
7 Holzschraube 8x80 4x
8 Unterlegscheibe 4x
9 Diibel Fischer UX 4x
10 T-Verbinder 2x

11 Schraubhiilse 1x
13 Anschraubring 1x

‘ /\ | /‘,L,,;_\\ SN

/ \/ = S TN 14 Brausehalter 1x
:. I I 1 ) I )
'\9/ \.,8,/ \_.,7,,_/ \.,6,/ \5,_/ \4,/
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Brausestangen BS-R
55784../55785.. / 55787 ..

CE-Konform nach 2017/745/EU und geprift nach DIN EN ISO 21856 fiir eine
Gebrauchslast von 150 kg und Uber eine Lebensdauer von 22.000 Lastwechseln
bzw. 6 Jahren.

Einbaumalie

i —d
1 800 mm bei BS-R-800 55787..

| | 1000 mm bei BS-R-1000 55785..
\/ \/\ 1200 mm bei BS-R-1200 55784..
N
Vi N/
Hinweise zur Montage finden Sie
E ab Seite 18.
I E
©
) DS
.\'ﬁ &
7
t\6
80 Ao
! "/
i | (4
— (3 )
30 \» — A
PR 1|
(1)
Lieferumfang 1 Griffsegment Y 1x \::./ l
2 Distanzring 3x ‘/ \ 150kg
3 Gewindestift M6 2x .\,,_,/\ . \
4 Anschraubstiick 2x

5 Holzschraube 8x80 2x \ Rag

6 Unterlegscheibe 2x %
@,
7 Dibel Fischer UX 2x
e
8 Brausehalter 1x ’
O,

9 Eckverbinder 90/2 1x @ i (o)
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Befestigungstechnik

-3 _
|47 7 ——7 /

Mauerwerk
Montageset 1

7?10

SN 5006839 g
beiliegend

80

\ min. 24

13

Vorwandsystem

/ - —
X | x|
45 - 60
min.24
Vorwandsystem
© - N

Montageset 1 g b
SN 5006839 .
beiliegend

45 - 60

/
@10

_~ Mauerwerk
13
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Einstellen der Eckverbinder
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Einstellung des Brausehalters

Brausehalter auf Rohr aufstecken:
N

Brauseaufnahme hier
nachziehen.
Inbus SW 3!

Haltekraft der Duschbrause einstellen:

é Um die Haltekraft mit der die Duschbrause gehalten
wird einzustellen, drehen Sie mittels Inbusschliissel
(Schlusselweite 3) an der Schraube die sich in der
Brauseaufnahme befindet. Das Drehen der Schraube
im Uhrzeigersinn bewirkt hierbei eine Erhéhung der
Haltekraft, eine Drehung gegen den Uhrzeigersinn

bewirkt eine Verringerung der Haltekraft.

11
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Montagebeispiel Duschhandlauf DBE
Griffsegment Z

|<,mm4,| *4 Beginnen Sie die Montage mit den Bohrungen an den mit X

gekennzeichneten Punkten. Befestigungsloch (& 10mm; 80mm tief,
bei Verwendung der mitgelieferten Dibel) bohren und ausblasen
oder ausbirsten. Beachten Sie bei Sondermafen das Mal3 Z!
© Wahlen Sie die Montagehdhe zwischen 740 und 850 je nach
[T geltender Norm*. Schrauben Sie das Anschraubstiick (6) und den
Anschraubring (13) an der Wand fest.

80

DIN 18040
/ ANORM B 1600
SIA 500
13

Schieben Sie den Distanzring (4), den T-Verbinder (10) und die
Schraubhtlse (11) wie unten dargestellt Uber das Griffsegment Z (3).
Stellen Sie sicher, dass der Gewindestift (G) nur so weit in den T-
Verbinder (10) eingedreht ist, dass er das Griffsegment (3) beim

Aufschieben nicht bertihren kann. Bertihrungen zwischen Gewindestift
und Griffsegment kénnen zu Kratzern auf der Rohroberflache fiihren.
Montieren Sie jetzt das Griffsegment Z (3) mit den Ubergeschobenen
Anbauteilen an das Anschraubstiick (6) und den Anschraubring (13).

i TIPP: O-Ring mit Seife schmieren!
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Montagebeispiel Duschhandlauf DBE
Griffsegment Z

Distanzring (4) auf Griffsegment Z (3) aufstecken.
Griffsegment Z (3) mit aufgestecktem Distanzring
in das vorher montierte Anschraubstiick (6)
stecken. Griffsegment Z (3) mittels Schraubhiilse
(11) auf Anschraubring (13) aufschrauben.
Gewindestift (5) eindrehen (Inbus SW3). Stellen
Sie sicher, dass Sie den Gewindestift gerade
eindrehen. Schrages eindrehen kann zur
Beschadigung des Gewindes fiihren.

Detail A

Schraubhilse auf
Anschraubring
geschraubt.

13
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Montagebeispiel Duschhandlauf DBE
Griffsegment X

_A*ﬁ 2
v = T v S o)

GZ\/%

Den T-Verbinder (10) auf das bereits an der Wand festgeschraubte Griffsegment Z (3) in Position
bringen (Wandabstand 80mm) und waagerecht ausrichten. Gewindestift (G) festziehen. Das
Festziehen des Gewindestiftes kann zu Kratzern auf der Rohroberflache fiihren! Vergewissern Sie
sich deshalb vor dem Festziehen des Gewindestiftes nochmals Uber die korrekte Position und
Ausrichtung des T-Verbinders! Distanzring (4) auf T-Verbinder (10) stecken.

1
Den zweiten T-Verbinder (10) Uber !
Griffsegment X (1) schieben. Darauf ° '
achten, dass der Gewindestift (G) :
beim Uberschieben nicht zu weit ;
eingedreht ist, wie auf Seite 19 bereits

beschrieben. Anschraubstiick (6) auf g\‘

1

Griffsegment X (1) stecken. @ I |
= ey NI L gt NG J—.=1_
—

Griffsegment X (1) auf Griffsegment Z (3) auf-
schrauben. Markierer aufstecken. Anschraub-
_ stiick (6) Waagerecht ausrichten und Bohrloch

(‘ - durch leichten Schlag mit der Hand ankérnen.

Zum anschlieRenden bohren empfiehlt es sich,
das Griffsegment X (1) wieder abzuschrauben.

|\ 'J Markierer \

@ T ] g

14
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Montagebeispiel Duschhandlauf DBE
Griffsegment X

Befestigungsloch (& 10mm; 80mm tief, bei Verwendung )
der mitgelieferten Dubel) an der eben markierten Stelle
bohren und ausblasen oder ausbiirsten. Dubel setzen und
Anschraubstiick (6) mittels Steckschlissel (1/4* SW13 mit
Verlangerung) mit Schraube und Unterlegscheibe ©
festziehen.

st -
;/ V e T

10 4

Schrauben Sie das Griffsegment X (1) wieder auf das Griffsegment Z (3) auf. Achten Sie darauf,
dass der Distanzring (4) noch auf dem T-Verbinder (10) sitzt. Eckverbinder (E) ggf. waagerecht
ausrichten.

Distanzring (4) auf Griffsegment X (1) aufstecken. Griffsegment X (1) mittels Eckverbinder (E) in das
vorher montierte Anschraubstiick (6) stecken. Bei kurzen Sonderlésungen und fiir leichteres
Aufstecken empfiehlt es sich die Schraubhiilse (11) vorher nochmals vom Anschraubring (13)
abzuschrauben. Nach dem Aufstecken den Gewindestift (5) eindrehen (Inbus SW3). Stellen Sie
sicher, dass Sie den Gewindestift gerade eindrehen. Schrages eindrehen kann zur Beschéadigung
des Gewindes fiihren.

15
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Montagebeispiel Duschhandlauf DBE
Griffsegment Y

T-Verbinder (10) auf Griffsegment X (1) nach Wunsch positionieren und senkrecht ausrichten.
Gewindestift (G) festziehen. Das Festziehen des Gewindestiftes kann zu Kratzern auf der
Rohroberflache fuhren! Vergewissern Sie sich deshalb vor dem Festziehen des Gewindestiftes
nochmals Uber die korrekte Position und Ausrichtung des T-Verbinders! Distanzring (4) auf T-

Verbinder (10) aufstecken.
,.\\]:[]]« —— Markierer

Griffsegment Y (2) auf Griffsegment X (1)
aufschrauben. Anschraubstiick (6) und
Markierer aufstecken. Anschraubstiick (6)
; ausrichten und Bohrloch durch leichten
Schlag mit der Hand ankdrnen. Danach
__— Griffsegment Y(2) wieder abschrauben.

16
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Montagebeispiel Duschhandlauf DBE

Griffsegment Y

Befestigungsloch (& 10mm; 80mm tief, bei Verwendung der mitgelieferten
Dubel) an der eben markierten Stelle bohren und ausblasen oder ausbirsten.
Dibel setzen und Anschraubstiick (6) mittels Steckschlissel (1/4“ SW13 mit
Verlangerung) mit Schraube und Unterlegscheibe festziehen (siehe auch S. 4). Q I

AN

14

Hebel driicken!

@

Zum Aufstecken des Brausehalters (14) den Hebel drucken,

Griffsegment Y (2) auf Griffsegment X (1)
aufschrauben. Achten Sie darauf, dass der
Distanzring (4) noch auf dem T-Verbinder
(20) sitzt. Eckverbinder (E) ausrichten und
mittels Gewindestift (W) festziehen (Inbus
SW5).

nicht ziehen! Mit gedricktem Hebel den Brausehalter (14) auf
das Griffsegment Y (2) aufschieben.

Distanzring (4) auf Griffsegment Y (2) aufstecken.
Griffsegment Y (2) mittels Eckverbinder (E) in das
vorher montierte Anschraubstick (6) stecken. Nach
dem Aufstecken den Gewindestift (5) eindrehen
(Inbus SW3). Stellen Sie sicher, dass Sie den
Gewindestift gerade eindrehen. Schrages eindrehen
kann zur Beschadigung des Gewindes filhren.

17
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Hinweise und Normen
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Hinweise und Normen
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Hinweise und Normen E RI n U®

EINE MARKE DER RUD GRUPPE
WC-Bereich Deutschland
650-700

U

700

550

E@:]%
&3

850
460-480

WC-Bereich Osterreich
und Schweiz

Osterreich / Schweiz

U

WC-Bereich Osterreich

150-200 (CH)

=

mind.650
ca.550 (A)

min.500(CH
min.500(A)

mind.1500

850

ca.100(CH)

150-250(A)
750

600

Jml &
\J

460-480

i
WC-Bereich Schweiz L—*’_‘450'500 S

RUD Ketten Rieger & Dietz GMBH u. Co. KG

% m Friedensinsel
< B ] 73432 Aalen
kj b Tel. + 49 7361 504-0

— - Fax + 49 7361 504-3644
objekteinrichtung@erlau.com

GM 251008.1 www.erlau-objekteinrichtung.de
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